
Die Elterninfos des Elwin Staude Verla-
ges sind eine gut eingeführte, kom-
pakte Fachwissen-Reihe von Hebam-

men für (werdende) Eltern. Sie informieren 
werdende Eltern bzw. junge Mütter und Vä-
ter fundiert und gut verständlich über kon-
krete Themen rund um Schwangerschaft, 
Geburt und die erste Zeit mit dem Baby. 

Die neu erscheinenden Elterninfos liegen 
der Deutschen Hebammen Zeitschrift bei, 
der Fachzeitschrift des Elwin Staude Verla-
ges. Die Hefte können von Hebammen und 
Eltern nach Bedarf über den Verlag bezo-
gen werden.

Hebammenwissen für Eltern
Ziel der Reihe ist es, Hebammen ein an-

sprechendes Informationsmaterial an die 
Hand zu geben, das das Expertinnenwissen 
von Hebammen an Eltern weitergibt. Da sich 
die Elterninfos immer einem klar abgegrenz-
ten Thema widmen, hat die Hebamme die 
Möglichkeit, die einzelnen Hefte zum jeweils 
richtigen Zeitpunkt an die Eltern zu verteilen.

Verständlich zusammengefasst 
Die Elterninfos setzen sich aus verschie-

denen Bausteinen zusammen: 
l Das Thema wird in Form von sechs bis 

neun Artikeln in seinen verschiedenen 
Facetten von einer oder mehreren Au-
torInnen beleuchtet. Die einzelnen Ar-
tikel haben in der Regel einen Umfang 
von ein bis drei Seiten. 

AutorInnenleitfaden

Schreiben für die Elterninfos
Sie haben sich entschieden – oder überlegen konkret –, einen Artikel für eine 
Elterninfo zu schreiben bzw. ein komplettes Themenheft zu übernehmen? Wie schön! 
Wir freuen uns auf den Austausch und die Zusammenarbeit mit Ihnen.

l Zusätzliche Informationen können in 
Grafiken, Tabellen und Info-Kästen auf-
gegriffen werden.

l Beiträge wie Interviews mit Betroffenen 
oder Experten runden das Thema ab.

l In einem kleinen Kasten wird die Auto-
rin/werden die AutorInnen inkl. Name, 
Geburtsjahr, Qualifikation, E-Mail-Ad-
resse und ihrem Bezug zum Thema vor-
gestellt.

l Impressum.

So umfangreich darf es sein 
In der Regel haben die Elterninfos einen 

Umfang von 16 Seiten. Je nach Auftrag 
übernehmen Sie entweder alle Beiträge 
für eine Ausgabe oder schreiben zu einem 
oder mehreren ausgewählten Aspekten ei-
nen oder mehrere Beiträge. Den Umfang 
der Einzelbeiträge besprechen Sie mit der 
zuständigen Redakteurin.

Zu Ihrer Orientierung
Eine gedruckte Textseite mit Aufmacher-

foto umfasst etwa 3.000 Zeichen inkl. Leer-
zeichen, ohne Foto etwa 5.000 Zeichen.

Zwei gedruckte Seiten entsprechen 8.000 
Zeichen inkl. Leerzeichen.

Drei Seiten etwa 12.000 bis 14.000 Zei-
chen inkl. Leerzeichen.

Eine 16-seitige Elterninfo kann je nach 
Anzeigenstand insgesamt 48.000 bis 57.000 
Zeichen inkl. Leerzeichen umfassen.

Eine Frage des Stils 
Die Reihe richtet sich direkt an die 

(werdenden) Eltern. Haben Sie daher 
beim Schreiben bitte immer Ihre Ziel-
gruppe vor Augen: Die Texte sollen leicht 
verständlich, konkret und anschaulich ge-
schrieben sein. Sofern es sinnvoll ist, kön-
nen Sie den Text auch mit Beispielen oder 
kurzen Interviews auflockern. Richten 
Sie den Fokus immer auf den praktischen 
Nutzen für die Eltern. 

Bei manchen Themen wird es notwen-
dig sein, sich auf ein paar wesentliche 
Punkte zu beschränken. Bitte beachten 
Sie: Die LeserInnen profitieren mehr von 
dem Beitrag, wenn Sie die wichtigsten As-
pekte ansprechen und nicht versuchen, 
alle vorhandenen Informationen zum 
Thema umfassend zu beleuchten. Ver-
weisen Sie auf Webportale oder entspre-
chende Ratgeberliteratur – bei Interesse 
können die Eltern an anderer Stelle wei-
terlesen.

Versuchen Sie, so aktiv und lebendig 
wie möglich zu schreiben. Vermeiden 
Sie Substantivierungen und allzu lange 

„Schachtelsätze“! Eine direkte Ansprache 
der LeserInnen ist erwünscht, schreiben 
Sie aber bitte nicht in der „Ich-Form“. 

Wichtig ist uns, dass Ihr Beitrag nicht 
in werbender Absicht verfasst wurde, um 
unabhängige und neutrale Informationen 
gewährleisten zu können.

Terminsache!
Der Abgabetermin richtet sich nach 

dem Redaktionsschluss. Der Redaktions-
schluss liegt in der Regel etwa sechs Wo-
chen vor Erscheinungstermin.

Die Abgabe zum vereinbarten Termin 
ist wichtig, damit ausreichend Zeit für 
die gemeinsame Abstimmung der Tex-
te bleibt. Sollte es zu einer Verzögerung 
kommen, kontaktieren Sie bitte rechtzei-
tig den Verlag bzw. die verantwortliche 
Redakteurin.

Wir arbeiten zusammen
Die Konzeptphase dient dazu, die In-

halte der Elterninfo, den möglichen Um-
fang einzelner Beiträge etc. mit Ihnen 
abzusprechen. Die verantwortliche Re-
dakteurin steht Ihnen auch während des 
Schreibprozesses jederzeit für ein Feed-
back zur Verfügung. 

Nach dem Abgabetermin werden die Bei-
träge in der Redaktion gelesen und geprüft. 
Sofern es notwendig ist, erfolgen inhaltliche 
Nachfragen und/oder eine stilistische Bear-
beitung der Texte – wenn sie zum Beispiel 
noch zu wissenschaftlich formuliert sein 
sollten. Manchmal wird auch eine Kürzung 
der Texte notwendig sein. Bevor die Elternin-
fo in Druck geht, erhalten Sie die Druckfah-
ne als PDF-Dokument zur Freigabe.

Bei geplanter Neuauflage kommt der 
Verlag mit der Bitte um Überprüfung/Ak-
tualisierung auf Sie zu.

Dateien und Formate
Senden Sie das fertige Manuskript bit-

te per E-Mail als Word-Dokument an den 
Verlag. 

Der bearbeitete Text wird vor dem Lay-
out mit Ihnen abgestimmt. Alle Verände-
rungen erfolgen im Überarbeitungsmodus. 
Wir bitten auch Sie, stets den Überarbei-
tungsmodus zu verwenden – so weiß je-
weils die eine Seite, was die andere verän-
dert oder angemerkt hat.

Sollten beim gesetzten Dokument noch 
Änderungen notwendig sein, stimmen Sie 
sich bitte mit der Redakteurin telefonisch 
ab oder arbeiten Sie mit der Markierungs- 
und Kommentarfunktion des Acrobat Rea-
ders. 

Bilder, Grafiken, Tabellen
Zusatzinformationen zum Text wie 

etwa Bilder, Statistiken, Grafiken oder Ta-
bellen sind – sofern vorhanden und sinn-
voll – erwünscht. Bitte liefen Sie diese 
nach Möglichkeit digital in einer eigenen 
Datei. Bei Bildern gilt für eine druckfähi-
ge Qualität: Mindestauflösung 300 dpi im 
Abbildungsmaßstab. Bitte versehen Sie alle 
Bilder und Grafiken mit dem Urheberhin-
weis. Falls das Copyright für die Abbildung 
nicht bei Ihnen liegt, nennen Sie uns bitte 
den Urheber, damit wir die Rechte für den 
Druck ggf. klären können.

Ansonsten sucht der Verlag bzw. die ver-
antwortliche Redakteurin die Bilder für 
die Elterninfo aus und kann auch im Zuge 
der Textbearbeitung Tabellen oder Info-
Kästen anregen und mit Ihnen entwickeln.

Wir freuen uns auch, wenn Sie Buch 
oder Web-Tipps zum Thema kennen und 
mit angeben!

Literaturangaben/Zitierweise
Das Wissen in den Elterninfos sollte auf 

dem neuesten Stand, mit Literatur und/
oder Studien belegt und nach Möglichkeit 
evidenzbasiert sein. Wir bitten Sie deshalb 
die von Ihnen verwendete Literatur ein-
heitlich zitiert mit den Texten einzurei-
chen. Je nach Thema kann es sinnvoll sein, 
die verwendeten Quellen in der Elterninfo 
anzugeben. In der Regel werden diese im 
Text genannt und nicht in Form von Fuß-
noten angegeben. Sollten weiterführende 
Literatur- und Quellenangaben angebracht 
sein, verweisen wir in der Elterninfo darauf, 
dass diese beim Verlag abgerufen werden 
können.

Informationen zur Person
Bitte denken Sie daran, Informationen 

zu Ihrer Person mitzuschicken. Dazu ge-
hören das Geburtsjahr, Angaben zu Ihrer 
Qualifikation und eine E-Mail-Adresse. 
Gerne können Sie in zwei bis drei Sätzen 
auch Ihre Nähe zum Thema darstellen.

Urheberrechte
Wenn Sie uns einen Fachbeitrag schi-

cken, gehen wir davon aus, dass alle Ur-
heberrechte – auch von Abbildungen und 
ähnlichem Begleitmaterial – bei Ihnen 
liegen und uns übertragen werden. Bitte 
haben Sie Verständnis dafür, dass wir auf 
Exklusivität mindestens für die Erstveröf-
fentlichung bestehen.

Ist Ihr Artikel zur Veröffentlichung 
angenommen, erwerben wir das Recht 
auf die eventuelle Nachverwertung in 
weiteren verlagseigenen Publikationen 
und Medien (beispielsweise Datenbanken, 
CD-ROM, Online -Angebote, Internet). Eine 
Verwertung in Publikationen und Medien 
anderer Verlage würden wir auf Anfrage 
für Sie verhandeln und mit Ihnen abspre-
chen.

Ihre Texte erscheinen als gedrucktes 
Magazin und in digitaler Form im Inter-
net. Außerdem werden Sie als AutorIn auf 
unserer Internetseite gelistet.

Honorar
In der Regel beträgt das Honorar einen 

Cent pro Zeichen inklusive Leerzeichen. 
Es wird Ihnen nach der Publikation umge-
hend auf Ihr Konto überwiesen. Bitte las-
sen Sie uns dafür Ihre 
Bankverbindung 
zukommen. < Kontakt

Elwin Staude Verlag 
Redaktion Elterninfo 

Fuchsrain 18 a, 30657 Hannover
Tel. 0511 651003 

redaktion@staudeverlag.de
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